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In Zusammenarbeit 
mit 

Coaching-Coaching-
AusbildungAusbildung
AufbaustufeAufbaustufe
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Unsere Adresse:
WÖRNERSBERGER ANKER e.V.
Hauptstr. 32, D-72299 Wörnersberg, Tel: 07453/9495-0, 
Fax: 07453/9495-15, E-Mail:info@ankernetz.de

Unsere Bankverbindung: Volksbank Nordschwarzwald
IBAN: DE77 6426 1853 0061 9320 00   
BIC: GENODES1PGW

INFORMATIONEN

Kosten: 
CA:  	 Seminarkosten: 	 250 Euro
		  Hauskosten: 		  123 Euro

CA1-CA4:	 Seminarkosten je: 	 220 Euro
		  Hauskosten je:	  	 117 Euro

Die Hauskosten beinhalten Unterkunft (DZ) und 
Vollverpflegung (Frühstück, Mittagessen, Kaffee/
Kuchen, Abendessen und Pausenkaffee) sowie 
Raumnutzung. Einzelne, nicht eingenommene 
Mahlzeiten können nicht vergütet werden. 
Nach Absprache ist es möglich, den Kurs ohne 
Übernachtung zu buchen. Die Unterbringung 
erfolgt in Doppelzimmern. Bei einer Anmeldung 
zum gesamten Kurs können wir die Unterbringung 
im Einzelzimmer garantieren (falls gewünscht). 
Zuschlag für EZ 10 Euro/Nacht.

Die Eigenreflexionen sind bei den angegebenen 
Kosten nicht enthalten und werden direkt mit dem 
Referenten abgerechnet (je 60 Euro).
Ort: 	 Wörnersberger Anker

Bitte beachten: das Einführungssesminar startet 
Freitag bereits um 14 Uhr, die Seminare CA1 - CA4   
jeweils mit dem Abendessen um 19.00 Uhr. 
Alle Seminare enden nach dem Mittagessen 
ca. 13.15 Uhr. 

Bei Angabe einer E-Mailadresse bestätigen wir den 
Eingang Ihrer Anmeldung. Ca. 14 Tage vor dem 
Seminar erhalten Sie per Mail/Post einen Infobrief.

Preisinformation: Bei der Preiskalkulation waren die extrem gestiegenen 

Kosten für Lebensmittel und Energie noch nicht absehbar, daher haben sich seit 

April 2023 die 



•	Simulierte Anwendung der Coaching-Seminare
Nach der Teilnahme an den Seminaren erhalten 
Sie eine Teilnahmebestätigung.

Zum Erhalt des ACI Zertifikats sind neben der Teil-
nahme an allen Seminaren, fünf Eigenreflexionen  
und eine Präsentation, sowie die Entscheidung der 
Akademie notwendig.

Anmeldung zum Coaching Aufbaukurs
Bitte entsprechendes ankreuzen!

gesamten Kurs (5 Termine)   - 20 23 56
CAE	  13. - 15. Oktober 	 - 20 23 57
CA1  17. - 19. November   	 - 20 23 58
CA2  8. - 10. Dezember 	 - 20 23 59
CA3  12. - 14. Januar  	 - 20 23 60
CA4  26. - 28. Januar 	 - 20 23 61

	 Teilnahmevoraussetzung
       ACI Grundkurs        ICL Grundlagen G1 - G4
	 Personen mit ISBB Ausbildung
	 Absprache mit Ulrich Spandau        

Name/Vorname  ..................................................... 

Straße/Nr.   ..............................................................

PLZ/Ort	   ..............................................................

Geb.tag .................. Tel. .........................................
        Tel.Nr. darf weitergegeben werden

E-Mail  ....................................................................

Verpflegung    (bitte ankreuzen)
			            normal  oder          vegetarisch  

Unterkunft       
                         Einzelzimmer          Doppelzimmer

Zimmer mit: ...........................................................

Bemerkungen: .....................................................

............./ ................................................................
Datum/Unterschrift

Anmeldung wenn möglich über  
unsere Homepage.

Gemeinsam mit der Akademie Coaching Individual 
(ACI) bieten wir eine Ausbildung zum Christlichen 
Coach an. Die Ausbildung ist 2-stufig und umfasst 
eine Grundlagen- und eine Aufbaustufe. 

In der Aufbaustufe geht es um die Vertiefung der 
Grundlagen und Hilfen zur Beratungsarbeit bei 
Menschen in Arbeitsprozessen. 
 

		  13. - 15. Oktoberr 2023 (Freitag 14 Uhr)
CAE 	Einführungsseminar
•	Vertiefung des bereits Erlernten 
•	Grenzen im Coaching 

Die Teilnahme daran ist Voraussetzung für die weite-
ren Seminare CA1 - CA4.

		  17. - 19. November 2023
CA1 	 Der Coach im Management
•	Wie gehe ich einen Auftrag an
•	Stärken erarbeiten und erkennen (Methoden)
•	Veränderung zulassen
	
		  8. - 10. Dezember 2023
CA 2 	Gesprächsführung 
•	Kommunikationstraining vom Erstgespräch 
•	Gesprächskiller, Interaktion, positiv-emotionale 
	 Beziehung, vorgestelltes/eigentliches Problem

		  12. - 14. Januar 2024
CA 3	 Coaching-Instrumente angewendet 
		  (viel Praxis)
•	Vertiefung der erlernten Instrumente

		  26. - 28. Januar 2024
CA 4 	Präsentationstraining

Die größten Schätze liegen am Tiefsten 
Helfen Sie anderen, verborgene Potentiale zu entdecken und zu nutzen

Referenten: 	

Ulrich Spandau, Akademieleiter ACI,
Prokurist im Möbelgroßhandel; da-
nach Ausbildung in Sozialpädagogik 
und Theologie; mehrjährige Tätigkeit 
als Gemeindepädagoge und Sucht-
berater; heute selbstständig tätig als Christlicher 
Lebensberater ICL, Mentor, Supervisor und Coach 
für Führungskräfte

Sarah Dengler, Live-Coach ACI,  
„lebe-leichter-Coach“ und 
Kita-Leitung

Seminarleitung: Mitarbeitende des Ankers 

Voraussetzungen für die Teilnahme: 
•	Teilnahme an der ACI-Grundstufe oder
•	Teilnahme an einem ICL-Einführungsseminar 
	 und den ICL-Grundlagenseminaren G1-G4
•	Personen mit abgeschlossener ISBB Ausbildung
•	bei individuell anderen Voraussetzungen bitte 
	 mit Ulrich Spandau direkt klären, ob eine 
	 Teilnahme möglich ist (info@aci-akademie.org 
	 bzw. Tel.: 0160-7096 536)


