
Nur Mut! 
Mut als als Türöffner zum Leben

Wertimagination 
ein Weg, 
mit meiner Person
in Berührung 
zu kommen

29.10.-1.11.2026



29.10.-1.11.2026
Fr.  18:30 - 
So. 13.30 Uhr

Mut ist eine vielbewunderte Eigenschaft
von Menschen, die sich mehr (zu)trauen
als andere. Vielleicht wünschst du dir
schon lange mehr Mut für manche
Situationen in deinem Leben. Hast du
das Gefühl, hinter deinen Möglichkeiten
zu bleiben und dich selbst auszubrem-
sen? 
Wie könnte dein Leben aussehen, wenn
du mehr Mut hättest?
Gedanken aus der Logotherapie und
innere Bilder aus der Wertimagination
zeigen dir, wie du mehr Mut entwickeln
und dein Leben gelingend gestalten
kannst.

Zielgruppe:

Leitung: Jürgen und Cornelia Hieber

Kosten/Person:

Mehr Infos und Anmeldung über den QR-Code
oder unter www.ankernetz.de, dort finden Sie auch weitere
Infos und die Bedingungen zu unseren Angeboten.
Wörnersberger Anker e.V.
Hauptstr. 32, D-72299 Wörnersberg, Tel: 07453/9495-0 
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alle Interessierten

140.- €

Nur Mut! 
Mut als als Türöffner zum Leben

210.- € DZ/VP

Seminar


